Journée Oasis

DANS UN MONDE BLESSE

Samedi 8 juin 2024

Faire silence... Oser ne rien faire... Avoir un
cceur large et généreux... Se mettre a I’écoute...
Déposer ce qui pése. Un oasis n'est pas une
destination mais une étape sur le chemin. (...)
Une journée Oasis c’est un temps de repos, de
pause spirituelle .

9H30 Accueil - Présentation
10H Marche méditative dans le parc
10H30 : Lectio divina

Suivie d’une intériorisation personnelle
11H 30 : Partage en groupe
12H : Repas

14 H: Un regard sur ma vie (temps
personnel )

15H : Marche dans les environs avec un
texte biblique

16 H : Pause

16 H 30 - 17 H : Partage du vécu de la
journée — Avec quoi je repars...

Rendez-vous : le Grand Couvent de Gramat
- Samedi 8 juin a 9h30.

Animation : Sr Marie Cécile et une équipe.
Email : mcebachlethi@yahoo.fr .

Introduction a I’écoute de la Parole de Dieu
a I’école de la lectio divina , dans l'alternance
de temps de solitude, de priere partagée et de
marche, le tout dans un climat de silence dans
ce beau lieu qu’est le Couvent de Gramat et ses
environs, chacun peut se laisser mener au
désert du ceoeur. La, la priére peut jaillir de la
Parole écoutée et |'alliance peut étre
renouvelée : "Tu vas me séduire, me conduire
au désert pour parler a mon cceur. La, je te
répondrai comme au jour de ma jeunesse... Tu
me fianceras a toi pour toujours... dans la
tendresse et la miséricorde... dans la fidélité... et
je te connaitrai.” (D'aprés Osée 2, 16-17 ; 21-22)
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Inscription journée oasis du 8 juin 2024
NOM = Prénom : ..o

AAPCSSC....oooeeeoeee et e s et et e erene

Téléphone: __/__/__/__/

Email : ooooeeeeeeeees. @
Participation aux frais :

Repas : 1550 € Animation 15 €


mailto:mcebachlethi@yahoo.fr

