STABAT

debout ...

Les dix conseils du Pape Francois
pour bien vivre ce Caréme 2023

Nous sommes poussiere, faibles, fragiles, mortels. Nous sommes
minuscules au regard des siécles et des millénaires, des galaxies et de
I'espace infini, mais nous sommes la poussiére aimée de Dieu. Ce
voyage de retour vers le Christ est donc un chemin de conversion et
de guérison.

1 Se laisser toucher le coceur

2 Arréter de s’agiter

3 Rechercher le silence

4 Se détacher du smartphone

5 Arréter de regarder les autres de haut
6 En finir avec I’hypocrisie

7 Ne pas s’ habituer au Mal

8 Demander le don des larme

9 Prier

10 Contempler les visages qui nous entourent.
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EN BREF

*Composition de la nouvelle Equipe
d’Animation Provinciale du Brésil
(2023-2026) :

- Ir. Valdene Maria DA SILVA
- Ir. Conceicao MELO

- Ir. Silvana PORFIRIO

- Ir. Arlene FEITOSA

- Ir. Lucia MARQUES

- Ir. Vera LUCIA

£y DANS UN MONDE
S BLESSE...

*Au Brésil, nous rendons grace au
Seigneur pour : '

®  Les 70 ans de vie religieuse de

www.notre-dame-du-calvaire.fr . Helena CRODA

= Les 65 ans de vie religieuse de
Ir. Maria Helena BURGOS

i Ir. Teresinha AMADIO
sur les réseaux sociaux Ir. Maria WIECZOREK

... et venez donc nous retrouver

= Les 50 ans de vie religieuse de
Ir. Ana Candida

€3 racebook Ir. Sabina GONCHOROSKI
Ir. Edite CASANOVA

@3 Youtube i
Ir. Elida TONELOTTO
!@l Instagram = Les 25 ans de vie religieuse de
Ir. Eloisa MIASSANI
. Ir.Marcelline
@soeurscalvariennes
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20 ans de béatification de Pierre Bonhomme,
11 et 12 mars 2023 : c'est la féte au Couvent !

' y a 20 ans a Rome, Pierre Bonhomme, fondateur
de la Congrégation des Sceurs de Notre Dame du
Calvaire, était béatifié. A cette occasion, la Famille
Calvarienne était invitée a se réunir autour des
Sceurs de la Maison Meére. Des vendredi soir
arrivaient de plusieurs coins de France des membres
de la grande Famille Calvarienne pour deux jours de
féte autour du Bienheureux Pierre Bonhomme. Ces
deux journées furent trés réussies.

Le Pére Dominique Greiner, Assomptionniste,
rédacteur en chef au Journal La Croix, nous a aidés a
réfléchir sur le Charisme. Un bien grand mot, me
direz-vous ! Nous avons compris, grace a lui, que le
charisme était avant tout un don de Dieu pour
I'Eglise. A nous, Famille Calvarienne, de le faire vivre,
la ol nous sommes, dans les diverses missions de la
Congrégation.

Samedi soir, a la grande
chapelle, était proposé un
concert par le groupe de La
Sportelle. Nous avons
écouté des oeuvres de
Francis  Poulenc, entre-
coupées de lectures de
textes du P. Bonhomme;
ces deux personnes ont en
commun l'intérét pour le
site. de Rocamadour et
'amour de Marie, d’ou la
composition de F. Poulenc:
Litanies a la Vierge Noire.
Durant la seconde journée,
nous nous sommes tous
réunis a la salle du cloitre
pour rechercher les mots qui définissent le mieux le
P.Bonhomme : Accueil, Audace, Joie, Amour,
Compassion, Visionnaire... De plus, nous avons
inventé dans chaque groupe un slogan qui devait
étre «accrocheur » pour I'Avenir de la Famille
Calvarienne.

Z

A 11h, nous nous sommes retrouvés a la chapelle
pour I'Eucharistie dominicale, présidée par Mgr
Laurent Camiade, évéque de Cahors, entouré d’un
certain nombre de prétres, amis de la Congrégation.
Cette célébration festive et priante a été une
véritable occasion de rendre grace pour tout
['héritage du Pére Bonhomme et ce qui se vit sur
tous les continents ou est implantée la Congrégation.
Sous le cloitre, a la sortie de la Messe nous attendait
I'apéritif qui a permis de continuer dans la joie le
partage fraternel, avant le repas quercynois ol nous
étions plus de 160 !

Parmi toutes les propositions, nous pouvions nous
initier au Pop Art et au Road Art, en maniant crayons
feutres et pinceaux, en jouant avec les traits et les
couleurs ou en allant visiter I'exposition des ceuvres
d’Orel Lasvaux et Simone Guignard. Nous avions
aussi la possibilité de passer un moment a la salle du
Cayrou, ou étaient visionnées en boucle plusieurs
vidéos témoignant de la force du Charisme Calvarien
dans plusieurs pays du monde, ainsi qu’une
rétrospective de la Béatification a Rome en 2003.
Dimanche apres-midi, une visite de Rocamadour
était proposée a ceux qui le souhaitaient.

Je voudrais terminer par ce refrain qui a scandé le
week-end : « Le cceur se gagne par le cceur » |

A bient6t la joie de se retrouver... pour les 30 ans !

Marie Claude Lorillard - Laique Consacrée NDC




Le 2 Février, féte de la Présentation de Jésus au Temple,
I'Eglise célebre la Vie Consacrée

> Qu'appelle-t-on « Vie Consacrée » ? ]
Si, par le Baptéme, tous les baptisés sont consacrés, la « Vie Consacrée » désigne
aujourd'hui toute personne ou tout groupe de personnes qui s'engagent au célibat, @ cause
du Christ et de I'Evangile. Elle recouvre les formes de vie suivantes: ordres et
congrégations de vie religieuse -apostolique, monastique ou missionnaire-, les instituts
séculiers, les sociétés de vie apostolique, les vierges consacrées, les ldics consacrés, les
ermites...

> Et quelle est donc la spécificité de la « Vie Religieuse » ?
Elle se caractérise par ['émission des trois Conseils Evangéliques de chasteté, de
pauvreté et d'obéissance, qui engagent définitivement, aprés une période de noviciat et de
veeux tfemporaires; et par la vie fraternelle menée en communauté, qui voudrait
« témoigner de la folie de Dieu et non de la sagesse du monde », & la maniére du Fondateur,
au service de la mission.

> Quelle différence y a-t-il entre les Ordres religieux et les Congrégations
religieuses ?
Les Ordres religieux peuvent &tre monastiques, érémitiques, hospitaliers, mendiants...
Ils trouvent leur origine au Moyen-Age. Leurs membres prononcent des voeux
solennels.
Les Congrégations religieuses (ou Instituts de Vie Consacrée), apparaissant plus
tardivement dans ['histoire, peuvent &tre apostoliques et/ou missionnaires. Leurs
membres prononcent des veeux simples et publics.

> Quelle différence entre des instituts religieux de droit pontifical et des
instituts religieux de droit diocésain ?
Les instituts de droit pontifical ont regu l'approbation du Saint-Siége ; ceux de droit
diocésain ont été reconnus par I'évéque et reléve le plus souvent de sa responsabilité.

> Et quand on parle de « Familles spirituelles », de quoi s'agit-il ?
Associés, membres de fraternité, oblats, amis, affiliés, membres de réseaux de Tutelle
scolaire ou d'établissements de santé..nombreux sont les laics qui aujourd'hui cheminent
avec des instituts religieux ou des monasteres, sur les pas des fondateurs. Pour certains,
le partage de la spiritualité est premier, pour d'autres, ce sera le partage de la mission.

> Et nous, Sceurs de Notre Dame du Calvaire, comment nous définir ?
Nous sommes une Congrégation religieuse apostolique de droit pontifical.
Nous nous engageons par veeux simples et publics a vivre la chasteté, la pauvreté et
I"obéissance. Nous vivons en communautés fraternelles.
En Famille Calvarienne, nous partageons la Spiritualité et le Charisme du Pére Bonhomme et
nous vivons ensemble la Mission, dans le respect de la vocation de chacun.



Représentations du Pére Bonhomme...
... de son temps a nos jours
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Bourses d’études aux Philippines
avec les Sceurs de Notre Dame du Calvaire

Building the Future Together s

(« Batir I’Avenir Ensemble »)

Voici les témoignages de quelques jeunes qui, apres avoir bénéficié de la Bourse d’études BFT,

terminent ou ont déja terminé leurs études supérieures.

« Je m’appelle Alvin Rojo,
- jai 19 ans et je suis
actuellement éléve de 2%
année au cours de Bachelor
of Sciemce in Secondary
Education major in English.
I’ai fait partie du programme
BFT depuis le primaire.
Maintenant je suis I’un des éléves boursiers qui
travaille comme bénévole a I’école maternelle,
Learning Institute of St. Augustine, comme
professeur assistant. C’est une belle expérience
pour I’avenir, dans le domaine de ’enseignement
et cette expérience m’aide a bétir un « moi » pour
devenir un bon éducateur dans I’avenir.
Je suis trés reconnaissant aux professeurs et aux
Sceurs Calvariennes, Sr. Van, et Sr. Loan, de me
donner cette opportunité. »

Il y a déja 17 ans que Marvin Garlit a rejoint le
Programme de Nutrition des
Sceurs Calvariennes, puis la
Bourse d’Etudes. Cette année,
il vient d’étre diplomé en
Science and Information
Technology. 1l travaille pour
le moment dans la chaine
McDonald pour aider sa
famille... en attendant de
trouver un travail qui corresponde & ses capacités.

« Je m’appelle Shekinah E. Laxinto et je suis le
cours de BSED- Mathématiques a Université
Technologique de Rizal. J’ai commencé & faire partie
du programme BFT il y a plus de 10 ans maintenant.

Quand j’ai commencé & étre professeur assistant &
I’école maternelle, Leaning Institute of St.
Augustine, j’avais déja [’expérience d’enseigneur
aux enfants de mon voisinage. Parce que je suis

~entourée d’enfants tout le temps, je peux aider et

comprendre leurs besoins dans 1’apprentissage.

" Mais il n’est pas facile d’entrer en relation avec

d’autres enfants, principa-lement s’ils ont des
besoins plutdt spéciaux.
IlIs doivent apprendre a
attendre, parler et suivre
des orientations écrites.
J’ai besoin de m’assurer
que les éléves sont
capables de faire des choix
sur les livres et de les A"
persuader  quil  faut T
apprendre de maniére indépendante.

Je dois aussi améliorer mes compétences, et 1’une
des plus importantes c’est de bien communiquer.
Je crois que je serais plus efficace dans mon role si
j’apprenais avant tout a étre une bonne écoutante.

C’est une des meilleures expériences de ma vie. Je
suis trés reconnaissante aux Sceurs Calvariennes
de m’avoir donné de vivre cette expérience. »

Si vous souhaitez, a votre tour, participer a ce programme BFT de Bourses
d’Etudes et parrainer un enfant des Philippines (20€ par mois — 240€ par an)
en lien avec les Sceurs de Notre Dame du Calvaire présentes dans ce pays,
vous pouvez vous adresse a Soeur Eloisa : ndcalvaire@orange.fr




