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Priére au seuil d'une année nouvelle

Dieu, qui es notre Pére,

Tu nous fais don d’une nouvelle année,

un an de grace comme l'est

chacun de ceux que tu nous accordes,

depuis le jour ou, en Ton Fils unique Jésus Christ,
Tu nous as tout donné.

Pére, nous te remercions
parce que tu nous accordes le temps de vivre,
le temps de t'aimer et de servir nos fréeres.

En ce temps de Noél, fais que deviennent notres :
la fidélité de saint Joseph, la foi de Marie
et la simplicité des bergers.

Donne-nous un coeur qui te cherche
comme celui qui animaient les mages.
Fais-nous entrer dans le mystére de Noél.

Pere, bénis-nous,

nous te confions tous ceux que nous aimons.

Tout particulierement, nous Te prions

pour ceux et celles qui Te sont les plus chers :

les enfants, les pauvres, les souffrants, les isolés,
ceux qui peinent dans leurs corps ou dans leur ame.

Donne a tous, en cette nouvelles année,

la guérison du cceur, la paix de 'ame.

Surtout, accorde-nous de Te louer, 0 Pére,
d’imiter ton Fils Jésus, doux et humble de cceur,
d’étre remplis de la joie de ton Esprit,

tout au long de cette année qui s’ouvre

Cardinal DANNEELS
(1933 - 2019)
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Méditation
du Pape Léon XIV

Place St Pierre
11 octobre 2025
(Extraits)

Tous ensemble, persévérants et unis, nous ne nous lassons
pas d'intercéder pour la PAIX, don de Dieu qui doit devenir
notre conquéte et notre engagement...

Parmi les paroles de Jésus que nous ne voulons pas oublier,
il en est une qui résonne particulierement : celle adressée a
Pierre dans le jardin des oliviers : « Range ton épée »
(cf. Jn 18, 11). Il désarme la main et, avant cela, le cceur...
La PAIX est désarmée et désarmante. Elle n'est pas
dissuasion, mais fraternité, elle n'est pas ultimatum, mais
elle est dialogue. Elle n'adviendra pas comme le fruit de
victoires sur l'ennemi, mais comme le résultat d'une
semence de justice et d'un pardon courageux.

« Range ton épée » est une parole adressée aux puissants
de ce monde, a ceux qui dirigent le destin des peuples... Et
elle s'adresse en méme temps a chacun de nous, pour nous
rendre toujours plus conscients que nous ne pouvons tuer
au nom d'aucune idée, d'aucune foi, d'aucune politique.
C'est d'abord le coeur qu'il faut désarmer, car s'il n'y a pas
de PAIX en nous, nous ne donnerons pas la PAIX...

C'est aussi une invitation a adopter un point de vue différent
pour regarder le monde a partir du bas, avec les yeux de
ceux qui souffrent, et non avec le regard des grands ; pour
regarder [|'histoire avec les yeux des petits et non avec la
perspective des puissants ; pour interpréter les événements
de I'histoire du point de vue de la veuve, de l'orphelin, de
I'étranger, de l'enfant blessé, de l'exilé, du fugitif. Avec le
regard de celui qui fait naufrage, du pauvre Lazare, jeté a la
porte du glouton riche. Sinon, rien ne changera jamais, et
un temps nouveau, un royaume de justice et de PAIX, ne
verra jamais le jour...

EN BREF

* Emeline CLERGET a fait son
engagement comme laique consa-
crée dans la Famille Calvarienne, le
15 septembre 2025, a la chapelle du
Couvent de GRAMAT.

* Francisca DIAS GOMES est entrée
au Noviciat des Sceurs de Notre
Dame du Calvaire, le 4 octobre
2025, a la Maison Provinciale de SAO
PAULO (Brésil).

* Sceur Marguerite (Anne-Marie
DISSAC) est décédée a Gramat, le 6
octobre 2025, a I'dge de 88 ans,
aprés 64 ans de Vie Religieuse.

* En Cote d’lvoire, nous avons rendu
grace pour les 25 ans de Vie
Religieuse de Sceur Marie Rachel
ATTA, 3 SOUBRE, le 9 novembre
2025.

* la rencontre de la Famille
Calvarienne de France a eu lieu a
GRAMAT, les 6 et 7 décembre 2025.
Voir 'article ci-joint.
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Rencontre de la Famille Calvarienne de France
a Gramat, les 6 et 7 décembre 2025

Quelques mots de Sr Inelva, SG

Une fois de plus, nous nous retrouvons et, une
fois de plus, nous nous trouvons face a des rites
de passage: la fin de I'année, I'attente de la
venue de Jésus, I'appréhension devant les défis
de la nouvelle année qui approche... C'est un
temps de célébration marqué par la gratitude,
pour accueillir les expériences vécues et en tirer
des enseignements; un temps d’inspiration et
de créativité; et surtout un temps pour
recomposer I'espérance, si souvent réprimée au
cours de I'année.

Bonne rencontre a tous et a toutes !

Les commissions : bilans et projets

= Commission Education (Catherine)
Les établissements travaillent beaucoup ensemble, se soutiennent et vivent vraiment le message du Pére Bonhomme.
Les quatre mots clefs pour I'année sont : accueil de tous, bienveillance, écoute, joie. « Le coeur se gagne par le cceur ».
A l'international, tous les éleves de nos établissements travaillent sur un projet de logo. Une fois choisi, celui-ci sera
imprimé sur un tee-shirt blanc qui sera donné a chaque éleve.

= Commission Formation (Charles)
Une réflexion sur la spiritualité et le charisme a déja été entreprise.
Pour la Famille Calvarienne de tous les pays un parcours de formation est proposé cette année sur les relations :
relations avec soi, avec Dieu, avec la Famille Calvarienne, avec le Peuple de Dieu, avec I’environnement. Parcours en
5 étapes a décliner selon la sensibilité et la culture de chaque région.
Nous avons vécu I'expérience de la premiére rencontre sur place, avec les personnes présentes.

= Commission Projets sociaux (Sr Margaret)
- Lieux d’hébergement a Bourg-la-Reine et a Toulouse, surtout pour des personnes issues de I'immigration ; accueil au
Cantou a Rocamadour ; Visite a des personnes malades et/ou agées : écoute, petits services...
-Association IPP (aide aux écoles et dispensaires dans les lieux ou est la Congrégation), Association Lucie de Josselin
(porteuse des valeurs du charisme auprés des résidents du Foyer Notre Dame), Centre de Vacances Jeunes de Martel
(avec séjours pour familles monoparentales)

= Commission Vocation (Agneés)
« L’Eglise ne grandit pas par prosélytisme, mais par attraction » (Pape Frangois).
Quelques jalons jusqu’au prochain Chapitre : adapter le Plan Vocationnel du Brésil aux réalités internationales de la
Famille Calvarienne ; conforter les interactions entre laics et sceurs pour susciter et/ou stimuler les vocations selon les
pays ; renforcer la collaboration entre les groups des différentes communautés et les services vocationnels des
diocéses ; faire découvrir la spiritualité et le charisme calvariens.

=  Commission Médico-social (Bernard)
Pas vraiment de commission santé en France.
Au niveau meédico-social (Association C(Euvres d’Avenir): livret retracant |'histoire de I’ceuvre, depuis le Pére
Bonhomme, journée d’accueil pour les nouveaux salariés.
En projet : Féte annuelle, avec I'histoire et le charisme de la Congrégation. ; réunion des cadres a Gramat.

=  Commission Communication (Sr Eloisa)
Site web NDC (agenda, blog, actualisation des contenus) ; réseaux sociaux ( facebook, instagram...) ; chaine You Tube;
Vie Calvarienne (tous les deux mois) en 5 langues ; newletter (tous les deux mois)..
Communication « papier », flyers, etc... Elargir la liste de contacts.

Conférence de Fabien REVOL «L’écologie intégrale : des relations pour aimer»

L’encyclique Laudato Si du pape Frangois («Prendre soin de la maison commune») propose un nouveau paradigme,
celui de I'écologie intégrale. L’Amour y joue un réle central, car il découle du fait méme d’étre chrétien, c’est-a-dire
membre d’'une Eglise qui confesse un Dieu dont I'essence méme est I’Amour.. Car I’écologie concerne avant tout les
relations : elle se définit comme « I’étude des interactions qui existent entre les organismes et leur environnement
physique et biologique ». Cette définition sert de point de départ a I’élaboration du concept d’écologie intégrale par
le Pape Francois et fonde le «refrain» de I'encyclique : « tout est lié ». Les étres humains sont des créatures
écologiques, car étre en relation et créés a I'image du créateur, c’est accomplir le commandement d’aimer tournés
vers Dieu, le prochain, soi-méme et toutes les créatures.



Centre de Vacances Jeunes de Martel

Notre Association « Centre de Vacances Jeunes
de Martel », dans le Lot, a débuté en 1979, grace
a I'aide d’un groupe de parents bénévoles qui se
sont beaucoup dévoués pour la bonne marche de
I’Association. Au fil des années, beaucoup de
colonies de vacances ou camps de jeunes se sont
déroulés en Ariége, dans I’Aude, le Cantal, le Puy-
de-Déme. Les enfants étaient trés nombreux a
participer et trés motivés pour les activités
proposées et cette vie en équipe.

Lors des inscriptions, les mamans nous disaient
« les enfants ont de la chance de pouvoir partir
en vacances... alors que pour nous, ce n’est pas
possible | ». Apres ce constat, avec I’Association
nous avons réfléchi comment faire participer ces
mamans. Dans un premier temps, nous avons
proposé des séjours d’une semaine, en méme
temps que la colonie, dans un chalet voisin.
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Depuis 2019, nous avons réduit le nombre de
séjours enfants pour proposer davantage de
séjours pour les familles monoparentales. Ces
séjours, qui regroupent quatre ou cing familles
chaque fois, sont pour elles un temps de repos,
de découverte, d’écoute et de partage.

o

Les activités sont souvent proposées en méme
temps aux adultes et aux enfants : accrobranche,
visite de musées, de centrale électrique ; visite de
sites naturels : grottes, fontaines intermittentes,
promenades en forét, avec découverte de la
flore, de la faune et, ces jours derniers, des belles
couleurs de I'automne.

Tout cela permet des échanges et un partage du
savoir. La plupart des familles qui participent
n‘ont pas la possibilité matérielle de partir en
vacances. Ces activités proposées  par
I’Association ne sont possibles qu’avec I'aide de
la Caisse d’Allocations Familiales (la CAF) qui nous
attribue une subvention de fonctionnement et
avec l'aide également d’un petit groupe de
bénévoles qui organise et encadre les activités.

Ces familles gardent souvent des liens entre elles
et, avec les enfants, il se crée beaucoup d’amitié.
Tous nos séjours sont ouverts a toutes les
familles monoparentales, sans condition de
ressources, de culture ou de religion.

Sceur Marie Jeanne ASFAUX, ndc.

Que I'Enfant Jésus, par sa venue a Noél,
apporte la PAIX, la JOIE et 'ESPERANCE
a chacun, chacune de vous
et a notre monde qui en a tant besoin.

Joyeuse Féte de Noel
et trey Borwne Année 2026 !
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Ensemble SColaire de I’'ALzou

Etablissements privés sous contrat avec I'Etat

Ecole College Ste Hélene GRAMAT

" od’-
Ecole Notre Dame MAYRINHAC I O‘

n!"
Ecole Notre Dame ALVIGNAC s :i:;\esw\u.r,
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L’ESCAL, c’est...
4+ Un ensemble scolaire unique qui rassemble nos trois écoles et notre collége de I'Alzou,
4+ Une escale précieuse ou chaque enfant trouve sa place et s’épanouit,
4 Une échelle de progression, pour avancer pas a pas, étape aprés étape,
4+ Un chemin d’avenir, qui ouvre a la connaissance, a la curiosité et a la vie en société,
4+ Une identité commune et claire, qui donne sens et cohérence a notre projet éducatif.
L’ESCAL, c’est grandir ensemble, en confiance.

QUELQUES CHIFFRES

350 éleves de la toute petite sectionala3
15 classes 2 dispositifs ULIS

24 professeurs 14 personnels éducatifs
100 % de réussite au DNB et au CGF

éme

Ecole — Collége Sainte Héléne de GRAMAT

A L’Ecole Ste Héléne, apprendre est une aventure vivante qui développe la créativité, I'esprit critique et la
confiance en soi.

Au Collége, I'éléve est au coeur de son parcours pour développer autonomie, réflexion et créativité.
Activités artistiques, sportives, voyages, mini-stages et projets citoyens enrichissent la vie du Collége et
donnent du sens aux apprentissages.

L’Ecole Notre Dame de MAYRINHAC, nichée au cceur du village, accueille une quarantaine d’éleves de 2
ans au CM2, dans un cadre rural et convivial, favorisant la proximité entre éléves, enseignants et familles.
L'équipe pédagogique valorise I'écoute, le respect et la créativité, a travers des activités artistiques,
culturelles et sportives.

L’Ecole Notre Dame d’ALVIGNAC, située au coeur du village, est une école maternelle et élémentaire
qui accueille une trentaine d’éléves répartis en deux classes. Elle offre un cadre familial et verdoyant,
propice a la confiance et a 'épanouissement. L’équipe éducative, bienveillante et attentive, assure un suivi
personnalisé pour que chaque enfant progresse a son rythme

« Nos établissements sont des établissements catholiques d’enseignement qui sont ouverts a tous, tout
en étant de par leur caractére propre, des lieux d’Eglise. La communauté éducative crée une atmosphere
animée d’un esprit évangélique de liberté et de charité afin d’aider chacun a grandir. Ancrés dans le
territoire historique du Pére Bonhomme, les établissements de I'Alzou poursuivent, sous la Tutelle
congréganiste des Sceurs de Notre Dame du Calvaire, la mission d’instruction et d’éducation des jeunes qui
lui sont confiés dans une vision chrétienne de 'homme. » (Extrait du Projet Pastoral)



« Heureux les pauvres de coeur »
car ils vivront des richesses de Dieu

Un soir, j’ai dit au revoir a une infirmiere qui repartait chez elle.
J'étais pauvre face a elle.

Elle connaissait son métier, son travail.

J'ai vu dans ses yeux une lumiére, une étoile.

Je peux dire « j'ai rencontré le Seigneur ! »

Je me disais : Marguerite, heureuse es-tu !

Tu vis des richesses de Dieu. Ta vie est un chemin de lumiere.
Je dois dire que la pauvreté éclaire mon cceur.
Tu chantes, mais tu pleures aussi ; tu n’es pas pour rien a I’'EHPAD Pierre Bonhomme.
Avant de t'endormir, des larmes caressent ton visage.
Ce n’est pas pour rien que le Seigneur veille pres de toi.
Je lui dis souvent : « Prend mes mains, Seigneur, prends mes mains.
Je nai rien a te donner, mais ce que j’ai, prends-le ». Et je me redis : « Heureux les pauvres de coeur,
car ils vivent des richesses de Dieu.
Richesse du pauvre ! Richesse des Béatitudes !
Charisme de la Congrégation... car les pauvres m’évangélisent.
Heureux les coeurs purs, les sans domicile fixe !
Heureux ceux qui trouvent une main sur leur épaule !
Dans ta vie religieuse, tu rencontres des pauvretés, des tempétes, des heurts, des chemins de croix...
mais il y a surtout des oreilles qui écoutent, une communion qui devient vie fraternelle.
Heureux les pauvres, car ils connafitront le visage de Dieu.
A toi de le recevoir | A toi de grandir en Lui ! A toi de le faire grandir !
Monte sur la montagne des Béatitudes ; tu verras des malades, des isolés, des handicapés.
Monte sur la montagne avec eux ; ton visage sera Lumiére, ton visage sera transfiguré.
La Bonne Nouvelle est annoncée aux pauvres. Le Royaume de Dieu est |3, tout pres de toi.
Tu vis des richesses de Dieu ! Merci, Seigneur.
Sceur Marguerite DISSAC (Noél 2022 )

Information !

Avec l'avénement du numérique ces dernieres années, de nombreuses
communications se font désormais par voie électronique.

» Ceux d’entre vous qui sont inscrits au Bulletin d’Information bimensuel de
ND du Calvaire (la newsletter) peuvent déja y trouver le STABAT. A partir
du numéro de mars, le STABAT ne vous sera donc plus envoyé par la Poste
(sauf demande de votre part au moins de I’e-mail ndcalvaire@orange.fr ).

» Toutes les autres personnes continueront bien sir de recevoir le STABAT
par la poste... tant que celle-ci assurera le service.
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